
SORTIE DU LUNDI 20 SEPTEMBRE 2021 AU CAP FERRET

Pour cette sortie, nous restons en Gironde, non loin de la populeuse Arcachon.

Le Cap Ferret est un bout-du-monde (presque) isolé, remarquable par ses paysages, ses activités et 
son patrimoine.

Constituant entre Océan et Bassin la moitié Sud de la vaste commune de Lège-Cap-Ferret, c'est plus 
qu'un cap. C'est une longue et étroite presqu'île orientée N-S qui ferme presque une baie.C'est un 
cordon dunaire massif et instable, constitué de sables et d'alios, masqué par une omniprésente forêt 
de pins. Il faut monter au sommet du phare pour admirer le magnifique panorama sur la Presqu'île, 
l'Océan, le Bassin, la Passe et la Dune du Pilat.

Cet espace est quasi vide d'activités humaines jusqu'au milieu du XIXe. A la fin de ce siècle, Léon 
Lesca construit un vaste et prospère domaine agricole dont il ne reste que la curieuse chapelle.

La façade océanique du Cap Ferret est inhospitalière. Au contraire, côté Bassin, les rivages abrités 
et calmes, les fonds marins peu profonds soumis aux marées accueillent volontiers résidences et 
activités marines. Un chapelet de petits hameaux ourle la côte ; le plus remarquable est celui de 
l'Herbe, très coloré, classé au Patrimoine.

L'ostréiculture, thème essentiel de cette sortie, est une activité remarquable.
C'est un métier « marin » côtier, complexe et précis, manuel mais utilisant beaucoup de petit 
matériel, basé sur un savoir-faire ancestral qui ne refuse pas la modernité, demandant beaucoup de 
travail et au vocabulaire très spécifique parfois imagé ( ex : une « ambulance » fermée par une 
« nouille » est un sac d'huîtres).

Encore une sortie qui a passionné l'ensemble du groupe et séduit les nouveaux inscrits à 
l'association.
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